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A situação econômica que o Brasil atravessa tem feito as pessoas a 

refletirem bastante sobre as questões financeiras, o que é um ponto positivo. 

Afinal, enquanto há a situação de conforto, muitas oportunidades podem ser 

deixadas de lado. 

Em contrapartida, quando surge a necessidade de agir com maior atenção, 

soluções importantes podem aparecer de onde às vezes não imaginávamos 

ser possível.  

É justamente nesse contexto que o número de empreendedores vem 

aumentando no país, com várias pessoas buscando abrir um negócio próprio 

como solução para os problemas financeiros o que, em muitos casos, tem 

demonstrado ser uma excelente ideia. 

O velho emprego pode representar, por um lado, alguma segurança, com o 

salário caindo todos os meses na conta, sendo que a única preocupação é 

cumprir aquilo que o patrão determina.  

Por outro lado, o emprego também pode representar a permanência 

prolongada em uma mesma situação, o que pode pedir uma mudança de 

ares que outra oportunidade de carreira pode não proporcionar. Afinal, seria 

como trocar seis por meia dúzia. 

Por outro lado, investir em um negócio próprio significa um 

redirecionamento na própria vida, que tira a pessoa da zona de conforto e a 

leva para um posicionamento de maior ação e autonomia. 

Aliás, esse é um dos aspectos mais interessantes para quem monta um 

negócio próprio: a possibilidade de escolher os próprios caminhos.  

Dessa forma, todo o talento que você tem e que é explorado pelo seu 

empregador acaba sendo revertido diretamente para o seu próprio negócio. 

Você poderá definir tudo: desde o nicho de mercado que deseja atender até 

a decoração do escritório. 



 
 

 

Assim, sendo o seu próprio chefe, você poderá escolher a forma como se 

apresentar ao mercado, de acordo com aquilo que acredita e com as 

competências que tem para apresentar. 

Outras vantagens de abrir o próprio negócio são: 

 Mudança de ares 

 Autonomia 

 Autoestima 

 Ter o futuro nas mãos 

 Fazer o que gosta 

 Sem risco de demissão 

 Liberdade 

 Maior influência sobre suas finanças pessoais 

 Desempenhar um papel mais consistente na sociedade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Montar seu próprio negócio com pouco dinheiro é desejo de muitos, mas 

realmente é possível? A resposta é Sim! 

Abrir um negócio com pouco dinheiro não é uma tarefa fácil. Quem já 

tentou empreender sabe: abrir um negócio não é fácil nem com muito 

dinheiro. 

Além dos recursos financeiros, são necessários planejamento estratégico, 

pessoas capacitadas, controle de custos, senso de oportunidade, pesquisa de 

mercado, perseverança, paciência e muito, muito mais. 

Montar uma empresa com baixo investimento é difícil. Mas isso não impede 

que muitos brasileiros tirem suas ideias do papel e encarem esse desafio. 

Na verdade, o Brasil é um dos países mais empreendedores do mundo. De 

acordo com o estudo Global Entrepreneurship Monitor (GEM), de 2017, 

produzido em parceria com o Sebrae, 36 em cada 100 brasileiros adultos são 

empreendedores. 

E o potencial é ainda maior: 84% das pessoas têm uma atitude favorável ao 

empreendedorismo e 59% se imaginam abrindo o próprio negócio. Esses 

dados fazem parte da pesquisa Amway Global Entrepreneurship Report 

(AGER). 

Por isso, o primeiro passo para quem quer abrir um negócio, com ou sem 

dinheiro, é justamente se capacitar ao máximo para encarar esse desafio. 

Essa etapa, de busca de conhecimento, é a mais importante. 

Na prática, ela precede inclusive a preocupação com o dinheiro. Até porque 

abrir um negócio não precisa ser tão caro assim. 

Se você está interessado em montar um negócio para vender produtos 

físicos para todos os cantos do país ou do mundo, isso se chama 

“Ecommerce”, o termo americano para “comércio eletrônico”. 

Nesse mercado é tão barato começar um negócio próprio porque: 



 
 

 

 Você não paga aluguel: pesquisas recentes indicam que a maior 

parte dos lojistas virtuais atuam de dentro de casa, sem a 

necessidade de pagar aluguel. 

 Você não precisa de uma equipe: os mesmos estudos indicam que 

esses pequenos empresários começam trabalhando sozinhos, sem 

a necessidade de uma equipe de apoio e, consequentemente, sem 

a necessidade de gastar com salários fixos. 

 

 Você não precisa de um grande estoque: enquanto uma loja física 

precisa adquirir centenas de produtos antes de começar a 

operação, no e-commerce é possível começar com poucos itens. 

Uma lista de 10 produtos já é suficiente para dar o start no negócio. 

 

Além de tudo isso, é importante dizer que o e-commerce é uma grande 

tendência, que inclusive está sendo aproveitada neste exato momento por 

dezenas de milhares de brasileiros que já notaram tudo isso que falei acima. 

Para você ter uma ideia, em 2017 o e-commerce cresceu 12% e, em 2018, 

deve crescer mais 15%. São 69 bilhões de faturamento anual, mais de 220 

milhões de pedidos em um ano onde a recessão econômica ainda assusta os 

consumidores. 



 
 

 

 

 

 

Com o surgimento de soluções de negócios totalmente digitais, as 

oportunidades para quem quer abrir um negócio lucrativo com pouco 

dinheiro aumentaram.  

Muitos modelos de empreendimentos permitem que o trabalho seja feito de 

casa e dispensam gastos como o aluguel de um ponto fixo e despesas com 

passagens de transporte público ou gasolina.   

Mesmo no setor de comércio, onde é preciso desembolsar uma quantia para 

a estrutura física da empresa, existem opções de negócios possíveis de 

começar mesmo sem ter muita grana.  

Também há possibilidades de empreender já sabendo quanto é necessário 

investir para, assim, evitar surpresas no meio do caminho. 

A escolha de um setor para começar um negócio pode ser feita com base 

em diversos parâmetros. Se você sempre gostou de cozinhar, por exemplo, 

pode tirar do papel uma das ideias de negócio com pouco investimento na 

área de gastronomia. 

No entanto, além do gosto e da capacidade do empreendedor, uma ideia de 

negócio também pode surgir a partir de oportunidades que envolvem pouco 

ou nenhum investimento.  

Para colocar em prática as ideias de negócio com pouco investimento, é 

preciso pesquisar muito para evitar cair em furadas, como aquelas 

promessas que falam em um retorno financeiro alto com pouco esforço. 

O planejamento é o melhor amigo do empreendedor, por isso, seja qual for 

o setor escolhido para abrir o negócio próprio, dê cada passo com muito 

preparo e cautela! 

Conheça agora as 20 melhores ideias de negócios para começar com pouco 

dinheiro: 

 



 
 

 

 Delivery de comida 

Entregar comida em casa é um negócio que nunca sai de moda. A melhor 

coisa é que você não precisa investir na construção de um restaurante 

nem contratar garçons ou funcionários, por exemplo. 

Se o seu negócio começar a crescer, você provavelmente terá que 

contratar pessoal, mas você pode começar a cozinhar sozinho e fazer 

entregas, ou até mesmo ter o apoio de empresas de entrega como Uber 

Eats. 

 

 Aluguel de quarto para turismo 

Esse é um dos negócios lucrativos mais simples e que exigem menos 

experiência. No entanto, nem todos podem trabalhar com isso porque, 

obviamente, é necessário ter um quarto disponível em sua casa para alugar. 

Se esse for o seu caso, pode ser uma boa opção para você! 

Para divulgar o alojamento, é possível usar as redes sociais, por exemplo, ou 

sites especializados, como o Airbnb, o Roomlala e o UniPlaces. 

 

  Importe e revenda produtos 

Atualmente, você conta com vários sites, dentre eles o Ebay, AliExpress e 

Wish, para comprar produtos da China ou EUA e revendê-los aqui no Brasil. 

É preciso parar e analisar quais produtos seus consumidores precisam e 

quais deles são difíceis de encontrar no Brasil. Assim, pode tornar aquilo que 

você está vendendo mais atrativo para o público. 

Você precisará de um investimento inicial para criação de um site e para a 

divulgação do seu negócio. 

Quanto ao estoque, é possível revender produtos importados sem comprar 

um, em modalidade chamada de dropshipping. 

 

 



 
 

 

  Aulas particulares 

Existem algumas profissões que permitem, por exemplo, investir em um 

negócio de aulas particulares. Pegue o que você é bom em fazer, 

especialmente se você tem formação acadêmica ou muitos anos de prática, e 

crie um plano de aulas para quem tiver interesse em estudar o conteúdo. 

É possível dar aula em casa de idiomas, culinária, instrumentos musicais, 

canto, reforço escolar e outros diversos assuntos. Os investimentos são baixos 

porque você pode utilizar materiais que já fazem parte do seu dia a dia de 

trabalho! 

 

  Manutenção de bens 

Investir na área de reparos e consertos é um bom caminho para quem quer 

empreender. Afinal, se os consumidores não estão adquirindo novos 

produtos, fatalmente acabarão precisando de manutenção quando seus 

equipamentos quebrarem. 

E como atendimento ao consumidor no Brasil não costuma atender às 

expectativas da maioria, investir em um atendimento de excelência pode ser 

um bom primeiro passo. Alguns exemplos de negócios nesse ramo são: 

 oficinas mecânicas de carros ou motos; 

 empresas de serviços gerais, como encanador e eletricista; 

 conserto de computadores e informática; 

 recarga de cartuchos para impressoras; 

 conserto de ar condicionado e eletrodomésticos; 

 consertos e reformas em imóveis. 

 

  Papel Reciclado 

A busca por um mundo mais sustentável já está presente em diversas 

empresas e em pessoas que procuram contribuir positivamente para com o 

meio ambiente. Sendo assim, montar um negócio que fabrica artigos em 

papel reciclado é uma tendência que vai ganhar mais espaço no mercado 

nos próximos anos. 



 
 

 

 

  Balões Infláveis 

Os balões são artigos indispensáveis para aniversários. Portanto, uma boa 

alternativa de negócio é oferecer este produto em versões diferenciadas, 

permitindo decorações variadas. O investimento é baixo e o retorno pode vir 

em pouco tempo. 

 

 

  Canil 

A maioria das pessoas que tem cachorros em casa passa o dia todo 

trabalhando e deixam os animais sozinhos em casa. Sendo assim, montar 

um canil e oferecer cuidados para estes animais é uma boa oportunidade de 

mercado. Oferte hospedagens para animais que não viajam com os donos. 

 

 Sanduíches 

Na correria do dia a dia muita gente necessita fazer alimentações rápidas e 

saudáveis. As pessoas que têm habilidades na cozinha podem trabalhar 

fazendo sanduíches, utilizando ingredientes naturais e gostosos, provendo 

uma refeição nutritiva e barata. 

 

  Churrasco em Domicílio 

A maioria das pessoas gostam de apreciar um bom churrasco, mas nem 

todas sabem como fazê-lo. Então, que tal ter alguém especialmente para 

esta tarefa? Quem sabe fazer um bom churrasco e entende de carnes pode 

encontrar neste ramo uma boa oportunidade de empreender. 

 

 

 



 
 

 

  Camisetas Estampadas 

Empresas e pessoas comuns em algum momento precisam de uma roupa 

personalizada, para isto recorrem às camisetas com estampas feitas de 

acordo com as suas necessidades. Este mercado pode ser bastante 

produtivo, basta ter criatividade e saber administrar. 

 

  Comércio de Água Mineral 

Nem sempre a água que chega à casa das pessoas é de boa qualidade 

devido aos processos químicos que passa para ser purificada. Em busca de 

mais qualidade de vida é comum os indivíduos recorrerem à água mineral. 

Abrir uma empresa nesta área tem um investimento pequeno e um bom 

retorno. 

 

  Copiadora 

Mesmo com avanço da tecnologia as pessoas continuam precisando dos 

serviços das copiadoras, até surgiram novas máquinas que permitem 

impressão e cópias diferenciadas.  

Sendo assim, montar uma copiadora continua sendo um bom negócio, de 

baixo custo e com bom lucro. O ideal á instalar a empresa em um local 

estratégico, de preferência nos centros urbanos. 

 

  Pet Shop 

Os donos de animais de estimação gostam de vê-los bem cuidados, 

recorrendo aos pet shops para deixá-los mais bonitos. Para trabalhar nesta 

área é necessário entender de animais, ter responsabilidade e oferecer 

serviços diferenciados. 

 

 



 
 

 

 Marcenaria de Reparos 

Em casa, muitas vezes um móvel pode sofrer um pequeno desgaste, mas 

continuar em bom estado de uso, ou mesmo existem artigos que precisam 

ser reformados. Quem tem conhecimentos em marcenaria pode abrir um 

estabelecimento para oferecer somente reparo para estes objetos. 

 

  Vidraçaria 

O trabalho dos vidraceiros é indispensável em qualquer construção. Abrir um 

negócio de vidraçaria exige um baixo investimento, situação estável e bom 

lucro. 

 

  Envelopamento de veículos 

Para abrir um negócio que oferece o serviço de envelopamento de veículos, 

nem sempre é preciso ter uma loja ou oficina de carros. É viável prestar esse 

tipo de serviço no espaço de outra empresa, por exemplo, ou até mesmo na 

garagem da sua casa. O custo inicial para quem já sabe como fazer o 

envelopamento de carros é o do material. 

 

  Papelaria 

O papel e a caneta estão longe de ser totalmente substituídos nas salas de 

aula pelo país. Além disso, os itens de papelaria também têm um apelo 

emocional para muitos alunos que gostam de comprar materiais escolares. 

Uma papelaria pode ser uma boa opção entre as ideias de negócios para 

abrir perto de escola porque muitos produtos são encontrados em grandes 

atacados por preços mais baixos. Além disso, manter uma loja deste setor 

também não requer muitos funcionários, por exemplo. 

 

 



 
 

 

  Barbearia 

A maioria dos homens gostam de tomar cuidados especiais com o rosto, 

buscando o trabalho de um profissional para cortar o cabelo e fazer a barba. 

Ao montar uma barbearia você deve oferecer serviços com qualidade e 

diversificação, disponibilizando tratamentos para os clientes. 

 

  Mercado de Afiliados 

A afiliação é um dos negócios lucrativos mais recomendados para quem 

deseja realizar vendas sem precisar criar um produto. 

Uma das maiores vantagens é poder trabalhar em casa e ter a liberdade de 

decidir seus próprios horários, além de ser um trabalho escalável.  

Afiliados são pessoas que promovem produtos de terceiros e recebem 

comissões cada vez que alguém faz uma compra através de seu trabalho. 

Para isso, você pode usar diferentes estratégias, principalmente no ambiente 

virtual, como: redes sociais, blogs, publicidade paga, e-mail marketing, entre 

outros. 

Por exemplo: se você tem um blog que fala sobre alimentação saudável, 

pode divulgar, em qualquer um de seus posts, um e-book sobre receitas 

práticas de baixas calorias. 

Dessa forma, você irá receber uma comissão cada vez que um comprador 

tenha tido acesso ao produto através do link que você compartilhou. 

Esse tipo de negócio é escalável porque com uma ação – como colocar um 

link para o ebook em seu blog – você pode chegar a milhares de pessoas e 

ainda ganhar dinheiro com ele durante um longo período. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

https://blog.hotmart.com/pt-br/ 

https://klickpages.com.br/blog/ 

https://novonegocio.com.br/ 

https://www.ibccoaching.com.br/ 

https://endeavor.org.br/ 

https://gestaoclick.com.br/blog/ 

https://ecommercedesucesso.com.br/ 

https://www.meuproprionegocio.net.br/ 

https://blog.controlle.com/ 

https://blog.contaazul.com/ 

 

 


